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Editorial

FAIRE AVANCER LA

'Afrique, avec une population dépassant 1,4 milliard

L d'habitants, est le continent le plus jeune du monde,
avec 70% de sa population adgée de moins de 30 ans.
Cette dynamique démographique présente des opportunités
mais aussi des défis immenses en matiére de santé sexuelle
et reproductive. Les mariages précoces, les mutilations
génitales féminines (MGF), les taux élevés de mortalité
maternelle et les avortements non sécurisés constituent
encore dans notre continent, des défis majeurs. Malgré
I'adoption du Cadre Politique Continental sur la Santé et les
Droits Sexuels et Reproductifs et la mise en ceuvre du Plan
d’Action de Maputo, l'accés universel aux informations et
services de santé sexuelle etreproductive reste un objectif
difficile a atteindre. En effet, I'état des droits a la santé
sexuelle et reproductive (DSSR) en Afrique reste un enjeu
crucial et complexe, malgré les progres notables réalisés au
cours des derniéres décennies. C'est pourquoi, le but de cette
11éme conférence était d'interroger et d'étendre les progres
sur le statut de la santé et des droits sexuels et reproductifs
des femmes et des jeunes en Afrique, améliorant ainsi le
bien-étre social en Afrique. La 11éme Conférence Africaine
sur la Santé Sexuelle et Reproductive et le Bien-étre
Familial, tenue récemment a Rabat (29 février-2 mars
2024), était pour nous un challenge pour faire un état
des lieux et de tracer des perspectives pour l'avenir
au Maroc et en Afrique. Cette conférence, placée
sous le Haut patronage de Sa Majesté le Roi
Mohammed VI, a réuni des acteurs de divers
horizons pour discuter et élaborer la Déclaration
de Rabat, un engagement ferme en faveur de
l'avancement des DSSR sur notre continent.
Cette 11éme conférence a promu la mise
en ceuvre du programme d'action de
la Conférence internationale sur la
population et le développement

(CIPD) de 1994, dans le

Directeur Exécutif @ AMPF

Pr. Maamri Abdellatif

ET LES DROITS DES FEMMES ET DES JEUNES EN

prolongement des conférences précédentes qui se sont tenues
respectivement en 2004 a Johannesburg (Afrique du Sud), en
2006 a Nairobi (Kenya), en 2008 & Abuja (Nigeria), en 2010 a
Addis-Abeba 4 (Ethiopie), en 2012 a Windhoek (Namibie), en
2014 a Yaoundé (Cameroun), en 2016 a Accra (Ghana), en 2018
aJohannesburg (Afrique du Sud), en 2020 a Nairobi (Kenya)
et en 2022 a Freetown (Sierra Leone). La 11e édition a été
organisée pour galvaniser la gestion des connaissances dans
tous les secteurs afin de faire progresser les politiques et les
programmes de SDSR centrés sur les personnes et
d'améliorer la qualité de vie desindividus, des familles, des
communautés et des nations en Afrique. Cela s’est produit
par le biais de conversations et d'apprentissages a plusieurs
niveaux sur les politiques et programmes efficaces et
prometteurs en matiére de SDSR a travers le continent pour
répondre a 3 objectifs clés :

- Faire le point sur les réponses apportées a la santé et aux
droits sexuels et reproductifs des femmes et des jeunes en
Afrique

- Identifier, interroger et consolider les meilleures politiques
et pratiques prometteuses en matiere de santé sexuelle et
reproductive des femmes et des jeunes en Afrique.

- Offrir des possibilités de mise en réseau, renforcer les
coalitions et les mouvements pour faire progresser la santé
et les droits sexuels et reproductifs des femmes et des jeunes
en Afrique.

- Contribuer de fagon significative a la réalisation de I'Agenda
2030, en particulier les ODD 3 et 5, ainsi que I'Agenda 2063
de I'Union africaine.

Chaque conférence avait ses particularités culturelles distinctes
du pays d'accueil au-dela des présentations techniques et était
construite sur la synergie entre le gouvernement du pays
d'accueil et l'organisation. Ainsi, les nombreuses avancées
sociales, culturelles et scientifiques du Maroc ont été partagées
lors de cette 11éme conférence. Les discussions a Rabat ont mis
en lumiere le réle crucial a jouer par les jeunes dans la




réalisation des engagements politiques en matiére de DSSR.
Evidemment, il est impératif d'inclure les jeunes dans toutes
les initiatives nationales et internationales, car ils sont les
principaux acteurs du changement. Les participants ont
insisté sur la nécessité d'une couverture sanitaire universelle
et d'actions immeédiates soutenues des gouvernements et des
organisations pour promouvoir I'éducation a la santé
sexuelle et reproductive.

Un des points saillants de la Déclaration de Rabat est la
condamnation ferme du mariage forcé des enfants, une
pratique qui viole les droits de 'Homme et perpétue les
inégalités de genre. Les discussions ont également mis
I'accent sur l'implication des garcons et des hommes dans
les dialogues sur la santé sexuelle et reproductive pour
combattre les normes de genre nocives.

La collaboration entre les gouvernements, les ONG et la
société civile est essentielle pour créer une approche
holistique de la DSSR. 1l est crucial de répondre aux besoins
spécifiques des groupes vulnérables et des minorités, en
veillant a I'inclusivité et a la sensibilité culturelle.

En contexte humanitaire, l'attention et les ressources
financieres doivent étre accrues pour répondre aux défis
uniques des populations déplacées et réfugiées.

Les technologies numériques et les médias sociaux jouent un
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role vital dans la promotion des droits sexuels et reproductifs.

De ce fait, est nécessaire d'accélérer I'utilisation de ces technologies
pour renforcer les services de santé sexuelle et reproductive et
promouvoir des messages positifs et inclusifs. Pour un plaidoyer
sar et efficace, la recherche et la collecte de données restent les
moyens indispensables pour développer des politiques et des
programmes d’'impact en matiére de DSSR. Il est aussi crucial de
former et de renforcer les capacités des professionnels de la santé
pour offrir des services de qualité. Intégrer la santé mentale dans
les programmes de DSSR est également une autre composante
incontournable pour une approche holistique.

La Déclaration de Rabat a appelé, aussi a I’élimination de la violence
sexiste et des pratiques néfastes telles que les MGF.

Les gouvernements africains sont exhortés a ratifier et a mettre en
ceuvre le Protocole de Maputo, assurant ainsi la participation active
des jeunes.

L'avenir de la santé et des droits sexuels et reproductifs en Afrique
dépendra de notre capacité collective a collaborer, a étre inclusifs et
a maintenir une dévotion inébranlable pour ces causes.

La Déclaration de Rabat nous trace la voie vers une Afrique plus
saine, plus autonome et équitable pour les générations futures.

En honorant ces engagements, nous pouvons espérer un avenir ou
chaque individu en Afrique jouira de ses droits en matiére de santé

sexuelle et reproductive avec dignité et égalité.

Paediatrician
‘Expert Comptable
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Press Release

The 11th Edition of the African Conference on Sexual and Reproductive Health Rights
Under the theme "Sexual and Reproductive Health and Family Well-being"
From February 26 to March 2, 2024, at the "Bouregreg" Congress Palace, Rabat

Under the High Patronage of His Majesty King Mohammed VI, the Moroccan Association for Family Planning
(AMPF ) announces the organization of the 11th edition of the African Conference on Sexual and
Reproductive Health Rights, scheduled from February 29 to March 2, 2024, at the "Bouregreg" Congress
Palace in Salé/Rabat. This significant event will be preceded by a Youth Pre-conference under the theme
"African Youth in Action: Together, let's educate, act, and change our behaviors for just societies respecting
SRHR." This pre-conference will take place on February 26 and 27, 2024, at the Moulay Rachid Youth and

Children's Complex in Bouznika.

Organized in partnership with the International Planned Parenthood Federation (IPPF) - Arab World Region
and the NGO Action Health Incorporated ( AHI ) based in Nigeria, this conference aims to examine and
advance progress on the status of sexual and reproductive health and rights of women and youth in Africa.

It contributes to family well-being on the continent by evaluating responses to challenges related to sexual
and reproductive health and rights in Africa in the first place. It then focuses on identifying, examining, and
strengthening policies and best practices in this field. Finally, it provides networking opportunities to

consolidate movements for sexual and reproductive health across the African continent.

This 11th edition, making a significant contribution to the 2030 Agenda, particularly Sustainable Development
Goals (SDGs) 3 and 5, and a pre-conference to the ICPD+30, as well as the African Union's Agenda 2063,
offers a crucial platform for activists, non-profit organizations, government agencies, and, most importantly,
young girls to engage, share innovative ideas, and develop solutions for urgent sexual and reproductive

health challenges.

A dedicated digital platform for this 11th edition has been designed and launched (http://ACshr2024.org) to
centralize all information and procedures related to conference participation. In addition to registration, the
platform allows the submission of various communications and the reservation of a stand in the exhibition

area.
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Etude exploratrice utilisant des méthodes
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connaissances accrue servira a améliorer les mesures de dépistage afin
d’offrir une évaluation et des services plus efficaces aux personnes touchées.
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Note conceptuelle

CONFERENCE « LA SANTE REPRODUCTIVE ET LE BIEN
ETRE FAMILIAL EN AFRIQUE »
29 Février au 2 Mars 2024, Rabat, Maroc

1-Contexte Africain en SSR

Sur les 8 milliards d'habitants que compte la planéte, on estime que plus de 1,4 milliard vivent
en Afrique, ce qui en fait le deuxieme continent le plus peuplé. La population africaine
représente 16,72 % de la population mondiale totale. L'Afrique se classe au deuxiéme rang des
régions du monde (a peu pres I'équivalent des "continents"), par ordre de population. La densité
de population en Afrique est de 45 personnes par km2 (117 personnes par km2 ). La superficie
totale est de 29 648 481 km2 (11447 338 miles carrés). 43,8 % de la population est urbaine
(587737 793 personnes en 2019). L'dge médian en Afrique est de 19,7 ans. L'Afrique est également
considérée comme le continent le plus jeune, avec plus de 70 % de la population agée de moins
de 30 ans et un 4ge médian de 19,7 ans. Actuellement, la charge de morbidité liée a la santé

sexuelle et reproductive en Afrique est tres préoccupante, surtoutsi on la compare aux indices

-Mariage d'enfants : Les sept pays présentant les taux
les plus élevés sont le Niger, la République
centrafricaine, le Tchad, le Mali, le Mozambique,
le Burkina Faso et le Sud-Soudan.

-MGF (mutilation génitale féminine) : les sept
premiers pays sont la Guinée, 'Egypte, le Soudan, la
Sierra Leone, 'Erythrée, le Mali et le Burkina Faso.

-TMM (Taux de mortalité maternelle) : les sept
premiers pays sont le Sud-Soudan, le Tchad, la Sierra
Leone, le Nigeria, la République centrafricaine,
la Somalie et la Mauritanie;

-Taux d'avortement a risque par région :
Afrique / Amérique latine et Caraibes; Asie; Océanie;
Europe ; Amérique du Nord.

Le cadre politique continental sur la santé et les droits
sexuels et génésiquesa été adopté par les ministres
africains dela santé lors de la deuxiéme conférence
des ministres de la santé de I'Union africaine, qui s'est
tenue a Gaborone (Botswana) en octobre
2005, et approuvé par le sommet des chefs d'Etat et de
gouvernement africains qui s'est tenu a Khartoum
(Soudan) en janvier 2006. Pres de vingtans aprés cet
effort novateur, l'accés universel a I'information et aux

services en matiere de santé sexuelle et reproductive

mondiaux suivants :

en Afrique reste un défi majeur. Ce défi est d'autant
plus important que la pandémie de COVID-19 a fait
reculer les acquis en matiere de santé sexuelle et
reproductive et 1'égalité entre les hommes et les femmes
dans certains pays d'Afrique, et que des conflits
persistent a I'intérieur et a I'extérieur du continent.

Le cadre politique continental a été rendu opérationnel
par I'élaboration du plan d'action de Maputo 2007-2010,
dont la mise en ceuvre a été prolongée par la 15e session
ordinaire de I'Assemblée jusqu'en 2015 pour coincider
avec l'échéance des objectifs du Millénaire pour le
développement. Un examen complet de la mise en
ceuvre, des réalisations, des défis et des lacunes du plan
d'action de Maputo 2007-2015 a été réalisé afin
d'informer l'orientation de la politique continentale en
matiére de santé sexuelle et reproductive pour
l'apres-2015.

L'évaluation du plan a été réalisée dans le contexte des
sept aspirations et des six principaux piliers
stratégiques de I'Agenda 2063 et de la Position africaine
commune, respectivement. Ce processus a abouti a la
formulation  du plan d'action  révisé de
Maputo 2016 -2030 pour l'opérationnalisation du

cadre politique continental en matiere de santé et de

droits sexuels et reproductifs.

Le but ultime de ce plan d'action est que les
gouvernements africains, la société civile, le secteur
privé et tous les partenaires de développement
multisectoriels unissent leurs forces et redoublent
d'efforts pour qu'ensemble, la mise en ceuvre effective
du cadre politique continental sur la santé et les droits
sexuels et reproductifs soit réalisée afin de mettre fin
aux déces évitables de meéres, de nouveau-nés, d'enfants
et d'adolescents, d'étendre I'utilisation ~ des
contraceptifs, de réduire les niveaux d'avortement a
risque, de mettre fin aux mariages d'enfants,
d'éradiquer les pratiques traditionnelles néfastes,
y compris les mutilations génitales féminines, de
prévenir laviolence fondée sur le genre et d'assurer
I'acces des adolescents et des jeunes a la santé et aux
droits sexuels et reproductifs d'ici a 2030 dans tous les

pays d'Afrique.

2 - Recommandations de I'’Assemblée
de 1'Union Africaine 2016

L'Afrique a la population la plus jeune du monde, 70%
des habitants de I'Afrique subsaharienne ayant moins

de 30 ans. Un nombre aussi élevé de jeunes est une

VENIR

les droits en santé sexuelle et reproductive a été

d organisée pour la premiére ... Page 12

Backstage ACSHR 11 Conference

En coulisses avec Pr. Maamri Abdellatif

La 11éme édition de la conférence africaine sur

ASSOCIATION MAROCAINE DE
PLANIFICATION FAMILIALE

L’Association Marocaine de Planification

Familiale (AMPF) est une organisation de

la société civile a but ...

The rise of diabetes prevalence

in the Arab region

By the end of 2011, the Arab population was about 340
million representing nearly 5% of the world population

and living in the 22 .... Lire plus - Page 23
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opportunité pour la croissance du continent - mais

seulement si ces nouvelles générations sont

pleinement habilitées a réaliser leur meilleurpotentiel.

Ainsi, la décision de I'Assemblée de 1'Union africaine
(Assembly/AU/Dec. 601 (XXVI) de janvier 2016 de
consacrer le théme de I'année 2017 a "I'exploitation du
dividende démographique par des investissements
dans la jeunesse", les chefs d'Etat et de gouvernement
africains ont demandé a la Commission, en
collaboration avec la Commission économique pour
I'Afrique (CEA), la Banque africaine de développement
(BAD), I'Agence de coordination et de planification du
Nouveau partenariat pour le développement de
I'Afrique (NEPAD), le Fonds des Nations unies pour la
population (FNUAP), ainsi que d'autres partenaires
des Nations unies et du développement, d'entreprendre
les actions suivantes services en matiere de santé
sexuelle et reproductive.

a) Accélérer la mise en ceuvre d'une initiative
continentale sur le dividende démographique pour
I'Afrique;

b) Elaborer une feuille de route avec des résultats
et des étapes clés a soumettre a la prochaine session
ordinaire de la Conférence prévue en juillet 2016 par
I'intermédiaire du Conseil exécutif, afin de guider les
Etats membres et les Communautés économiques

régionales (CER) sur les actions concretes a

entreprendre en 2017 et au-dela.
Celle-ci repose sur les quatre piliers suivants :

- Pilier 1: Emploi et esprit d'entreprise ;

- Pilier 2 : Education et développement des
compétences ;

- Pilier 3 : Santé et bien-étre ;

- Pilier 4 : Droits, gouvernance et autonomisation

des jeunes.

3 - Actions clés et résultats attendus
du troisieme pilier de la feuille de
route 2017 de 'UA

a) Mettre en place et promouvoir des services de
santé intégrés adaptés aux adolescents et aux jeunes
dans les établissements de santé publics et privés, les
cliniques scolaires et d'autres lieux, avec des services
adéquats en matiére de santé sexuelle et génésique.

b) Donner la priorité aux investissements
nationaux pour garantir l'acces universel aux services
de planification familiale, y compris I'extension de
I'utilisation des contraceptifs modernes, comme
indiqué dans le plan d'action élargi de Maputo sur la
santé et les droits sexuels et reproductifs (2016-2030)
et réitéré par l'article 14(g) du protocole de Maputo
sur les droits de la femme.

¢) Encourager les investissements durables dans

les systéemes de santé, notamment dans les ressources

=

=

humaines et les infrastructures, dans le but
d'améliorer I'accés a des services de santé de qualité
pour tous et de garantir un financement adéquat du
secteur de la santé, conformément aux engagements
d'Abuja, et lutter contre les morbidités qui nuisent a
la qualité de vie et a la productivité de la main-d'ceuvre.

d) Intensifier la promotion et la mise en ceuvre de
politiques, de stratégies d'engagement communautaire
et de mesures visant a modifier les comportements
afin de renforcer les droits génésiques des femmes et
des adolescentes et leur accées a l'éducation, a
I'information et aux services en matiere de santé
sexuelle et génésique

e) Promouvoir des politiques et des programmes
visant a améliorer la survie des enfants, par exemple
en augmentant la couverture vaccinale, la prise en
charge intégrée des maladies infantiles (PCIME) et
I'amélioration de la nutrition des enfants, entre autres.

f) Développer une éducation complete, adaptée a
l'age et a la culture, sur la santé sexuelle et génésique
afin d'éviter de nombreuses complications et difficultés
liées aux grossesses non désirées, aux infections
sexuellement transmissibles et & leur impact sur le
développement et le bien-étre des jeunes, qu'ils soient
scolarisés ou non, et mettre en ceuvre des programmes
novateurs de changement de comportement en

utilisant les nouveaux médias et les nouvelles

10
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technologies

g) Favoriser l'action intersectorielle en faveur de
la santé a tous les niveaux ( étatique et non étatique )
d'une maniere qui témoigne d'une vaste gestion de
toutes les actions propices et nécessaires a
I'amélioration de la santé génésique, maternelle,
néonatale, infantile et adolescente.

h) Créer un environnement favorable en
responsabilisant les communautés et en renforcant le
role des hommes dans 'amélioration de l'acces aux
services de santé sexuelle et reproductive et aux droits

reproductifs.

4- Editions précédentes de la
Conférence Africaine en santé
sexuelle et reproductive :

La conférence promeut la mise en ceuvre du programme
d'action de la Conférence internationale sur la
population et le développement (CIPD) de 1994, dans
le prolongement des conférences précédentes qui se
sont tenues respectivement en 2004 a Johannesburg
(Afrique du Sud), en 2006 a Nairobi (Kenya), en 2008
a Abuja (Nigeria), en 2010 a Addis-Abeba (Ethiopie),

en 2012 A Windhoek (Namibie ), en 2014 a Yaoundé
(Cameroun), en 2016 & Accra ( Ghana), en2018 a

Johannesburg (Afrique du Sud), en 2020 a Nairobi

(Kenya) et en 2022 a Freetown (Sierra Leone).

Chaque conférence avait ses particularités culturelles
distinctes du pays d'accueil au-dela des présentations
techniques et était construite sur la synergie entre le
gouvernement du pays d'accueil et I'organisation.

Ainsi, les nombreuses avancées sociales, culturelles et
scientifiques du Maroc seront partagées lors de cette

11éme conférence.

5- 11éme conférence sur la santé
reproductive et le bien-étre familial

La11e édition est organisée pour galvaniser la gestion
des connaissances dans tous les secteurs afin de faire
progresser les politiques et les programmes des DSSR
centrés sur les personnes et d'améliorer la qualité de
vie des individus, des familles, des communautés et
des nations en Afrique. Cela devrait se produire par le
biais de conversations et d'apprentissages a plusieurs
niveaux sur les politiques et programmes efficaces et
prometteurs en matiére de SDSR a travers le continent.

a. Butde la conférence
Le but de la conférence est d'interroger et d'étendre les
progres sur le statut de la santé et des droits sexuels et
reproductifs des femmes et des jeunes en Afrique,
améliorant ainsi le bien- étre social en Afrique.

b. Objectifs de la conférence

- Faire le point sur les réponses apportées a la

santé et aux droits sexuels et reproductifs des femmes

et des jeunes en Afrique ;

- Identifier, interroger et consolider les meilleures
politiques et pratiques prometteuses en matiére de
santé sexuelle et reproductive des femmes et des jeunes
en Afrique ;

- Offrir des possibilités de mise en réseau, renforcer
les coalitions et les mouvements pour faire progresser
la santé et les droits sexuels et reproductifs des femmes
et des jeunes en Afrique.

c. Portée de la 11éme conférence
Cette conférence est une contribution significative a
la réalisation de I'Agenda 2030, en particulier les
ODD 3 et 5, ainsi que 1'Agenda 2063 de I'Union
Africaine.

d. Période la conférence
Du 29 Février au 2 Mars 2024

e. Lieu de la conférence
Palais des Congres Bouregreg, Ville de Rabat.

f. Organisateurs de la conférence

- L'Association Marocaine de Planification Familiale.

- LaFédération internationale pour la
planification familiale (IPPF) région du monde arabe.

- et Action Health Incorporated (AHI), Nigeria.

11
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Photo prise lors de la 11éme édition du
congres ACSHR 24 a Rabat, Maroc

BACKSTAGE ACSHR 11

En coulisses avec Pr. Maamri Abdellatif
Directeur Exécutif @ AMPF

Nous avons eu ’honneur de rencontrer Pr. Maamri Abdellatif, directeur exécutif de 1'Association Marocaine de Planification Familiale (AMPF), pour discuter de la11éme

édition de la Conférence Africaine sur les Droits a la Santé Sexuelle et Reproductive en afrique et le bien-étre familial en Afrique.

Pouvez-vous décrire les objectifs et les buts qui ont
guidé la préparation de cet événement ?

La11e édition de la conférence africaine sur les droits
en santé sexuelle et reproductive, et le bien-étre familial
a été organisée pour la premiere fois au Maroc, suite a
une sollicitation du Dr Oum, le fondateur de cette
édition.

Les dix éditions précédentes ont eu lieu dans des pays
de 1'Afrique subsaharienne. Ftant donné le réle de
I'Association Marocaine de Planification Familiale
dans la promotion des droits en santé sexuelle et
reproductive (SSR), nous avons été sollicités pour
organiser cette édition. Nos objectifs étaient clairs:
aligner cette conférence avec la mission de 1'AMPF,
promouvoir les SSR, et s'ouvrir sur le continent africain,
notamment par des partenariats Sud-Sud pour
renforcer la promotion de la santé sexuelle et

reproductive. Nous voulions également montrer notre

expertise et notre engagement dans ce domaine a un
niveau international.

Quels étaient les défis que vous avez rencontrés

lors de la préparation de cette édition et comment
les avez-vous surmontés ?

Organiser un événement international de cette
envergure, réunissant plus de 1000 participants,
comportait des défis importants, principalement en
termes de financement. Trouver des sponsors et des
partenaires préts a soutenir 1'événement était un
véritable combat. De plus, travailler avec une équipe
jeune et peu expérimentée dans l'organisation
d'événements dune telle ampleur demandait une
attention particuliére et un encadrement rigoureux.

Nous avons di préparer les équipes, répartir les roles
et encadrer les jeunes, tout en restant vigilants sur
tous les détails. Heureusement, l'engagement et

I'enthousiasme de 1'équipe ont été essentiels pour

surmonter ces obstacles. Nous avons également da

faire preuve de créativité et de résilience pour trouver des
solutions de financement alternatives et assurer le bon

déroulement de I'événement.

Quel role ont joué les droits en santé sexuelle et
reproductive (SSR) dans cet événement et comment ont-ils
motivé I'AMPF a préparer et réussir cet événement ?

Les droits en SSR sont au cceur de la mission de notre

association. Cet événement a permis de donner une visibilité
internationale a notre travail de promotion des droits en SSR
et du bien-étre familial. Il nous a également permis de nous
connecter diverses associations,

avec départements

gouvernementaux et agences onusiennes, mettant en
lumiére I'importance de notre travail. De plus, 1'événement
a été une opportunité de sensibiliser un public plus large a
I'importance des droits en SSR et de renforcer notre réseau
de partenaires et de collaborateurs. La diversité des
participants et des intervenants a également enrichi les

discussions et les échanges, permettant de partager des
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expériences et des bonnes pratiques.

Pouvez-vous décrire 'atmosphére a ' AMPF durant

la phase de préparation ?

La préparation s'est étalée sur 13 mois, débutant en
décembre 2022. Cela a impliqué une planification
rigoureuse, la préparation des équipes, la répartition
desroles et I'encadrement des jeunes. L'engagement
de l'équipe était palpable des le début, malgré le
stress et les défis liés a la sécurisation des ressources
et des sponsors. Le travail collaboratif et le partage
des roles ont permis de maintenir la motivation et
l'implication de tous. 1l fallait également faire preuve
de flexibilité et de capacité d'adaptation pour faire
face aux imprévus et aux défis qui se sont présentés
tout au long de la préparation. La solidarité et la
détermination de 1'équipe ont été des facteurs clés
de notre succes.

Comment avez-vous géré les aspects scientifiques
etl'engagement public de 1'événement ?

La réussite de l'événement repose en grande partie
sur un programme scientifique diversifié, soutenu par
I'TPPF Monde Arabe et 'expérience des fondateurs.
Le programme incluait des éléments artistiques et
culturels relatifs aux SSR en Afrique. La participation
de personnalités de haut niveau, y compris des
premiéres dames et des ministres de la Santé, a
également contribué a l'impact de 1'événement. Nous
avons également organisé une pré-conférence avecla
participation de plus de 400 jeunes de différents pays
africains et européens, ce qui a permis de sensibiliser
etd'impliquer la jeune génération dans la promotion
des droits en SSR. L'interaction entre les experts et le
grand publica été facilitée par des ateliers, des tables
rondes et des sessions de questions-réponses,
permettant de vulgariser les concepts scientifiques
et de rendre les discussions accessibles a tous.

Quels ont été les moments clés de I'événement qui
vous ont marqué ?

La session d'ouverture était cruciale. Une fois celle-ci
réussie, le reste de I'événement s'est déroulé plus
facilement. La participation de personnalités de haut
calibre et la qualité des discours et des engagements
de la part des ministres et des représentants
internationaux ont été particuliérement gratifiants.
La participation a dépassé nos attentes, et la qualité
des présentations et des discussions a témoigné du
succes de I'événement. Un autre moment forta été le
diner de gala, qui a été une réussite inattendue avec
un défilé de mode qui a ravi les participants. La diversité

et la richesse des échanges, ainsi que les retours

positifs des participants, ont été des indicateurs de la
réussite de I'événement.

Comment I'événement s'est-il déroulé par rapport a
vos attentes ?

Nous sommes tres satisfaits. L'événement a été un
succes au-dela de nos attentes, avec une participation
significative et des contributions de haute qualité.
Bien que nous ayons rencontré quelques problémes
mineurs, ils étaient normaux pour des événements
de cette envergure et nous ont fourni des lecons
précieuses pour l'avenir. Les retours des participants
ont été extréemement positifs, confirmant la réussite
denos efforts. Nous avons également pu établir de
nouveaux partenariats et renforcer notre réseau
existant, ce qui est essentiel pour continuer a
promouvoir les droits en SSR. Les recommandations
issues de 1'événement, ainsi que les mécanismes de
suivi, garantissent que les résultats de la conférence
auront un impact durable.

Quel impact prévoyez-vous que cet événement aura
sur le développement des DSSR en Afrique ?
L'événement a déja commencé a porter ses fruits, avec
une augmentation des partenariats et des
collaborations. L'AMPF est désormais per¢ue comme
un partenaire clé dans la promotion des SSR a travers
I'Afrique. L'événement a facilité 1'échange d'expertises
et d'expériences, renforcant le sentiment de solidarité
et d'objectifs communs entre les pays africains. Nous
avons également pu sensibiliser un large public a
I'importance des droits en SSR et mobiliser des
ressources pour soutenir nos initiatives futures. Les
recommandations de la conférence seront soumises
lors de la prochaine Conférence Internationale sur la
Population et le Développement (CIPD), ce qui
permettra de maintenir 1'élan et de poursuivre les

efforts de promotion des DSSR en Afrique.

Pr. Maamri Abdellatif
Directeur Exécutif @ AMPF

R
Th 1

Pouvez-vous fournir des statistiques clés et des
indicateurs de la réussite de 1'événement ?

Nous visions 1000 participants, mais nous avons dépassé
cet objectif avec environ 1167 participants, y compris des
conférenciers de haut niveau et des représentants des
principales agences onusiennes. La participation de plus
de 400 jeunes et la mise en ceuvre réussie d'outils et de
guides innovants ont été des indicateurs significatifs de
succes. Les recommandations issues de I'événement, ainsi
que les mécanismes de suivi, garantissent un impact
durable. Nous avons également noté une forte adhésion
des participants, avec des retours trés positifs sur
I'organisation, le contenu et la diversité thématique de la
conférence. La qualité des présentations et des discussions
a été saluée, et nous avons recu des témoignages de
satisfaction de la part des participants, des intervenants

et des partenaires.

Quels retours avez-vous recus de la part des participants

et des partenaires ?
Uwem

Les retours ont été unanimement positifs. Le Dr Houem,

fondateur de 1'événement, a exprimé sa grande
satisfaction, soulignant que cette édition était1une des
plus réussies en termes de qualité et de quantité. La mise
en place de mécanismes de suivi pour les recommandations
assure que l'impact de I'événement perdurera dans les
années a venir. Les participants ont également salué
I'organisation, la diversité et la qualité des interventions,
ainsi que les opportunités de réseautage et d'échange
d'expériences. Les partenaires ont exprimé leur souhait
de continuer a collaborer avec I'AMPF pour promouvoir

les droits en SSR en Afrique et de renforcer les initiatives

conjointes.

L PY

AT
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€< Pr. Maamri est titulaire d'un Doctorat en épidémiologie des

cancers au Maroc oriental, et d'un doctorat d'Etat en Biologie.

Spécialiste en ingénierie et conseil en formation et titulaire d'un

master en santé publique et d'un dipléme en gestion des services

de santé. Auteur de plusieurs ouvrages et articles scientifiques,

consultant expert en santé sexuelle et reproductive. »»
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Pr. Maamri Abdellatif @1\“&

Directeur Exécutif

En tant que directeur exécutif de ' AMPF, je suis extrémement fier du succes de la 11e édition de notre
conférence. Lors de cette édition, nous avons pu non seulement atteindre nos objectifs ambitieux en
matiére de participation, mais aussi catalyser des partenariats stratégiques qui renforceront notre
impact a long terme. Cette conférence a consolidé notre position en tant que leader dans la promotion

des droits en santé sexuelle et reproductive en Afrique.

Fadoua Bakhadda @ IPPF ‘E‘d”‘”

. . b World Reg
Arab World Regional Director fr e

En tant que Directrice Régionale de 'TPPF Monde Arabe, je suis convaincu de l'impact positif de
notre soutien a cette conférence. Cette initiative a non seulement renforcé notre engagement envers
la promotion des droits en santé sexuelle et reproductive en Afrique, mais elle a également
élargi notre réseau de partenariats stratégiques. Cela montre I'importance de soutenir des événements

qui catalysent le changement positif dans nos communautés.

Sara Lamjamri )
Responsable Comunication @\w?/\/

Coordonner les activités de la pré-conférence a été une expérience intense et stimulante.

Nous avons travaillé sans relache pour assurer que chaque détail contribue au succes global de la
conférence. Cela a été crucial pour établir une base solide et mobiliser les parties prenantes clés. Notre
équipe a su surmonter les défis avec détermination, ce qui a permis de créer une plateforme dynamique

et inclusive pour tous les participants.

14



www.ampf.org

Dr Cécile Yougbare
Médecin du Monde

En tant qu'une des participants de Médecins du Monde
a la 11 eme Conférence, j'ai trouvé cette édition tres
inclusive des sujets et enjeux DSSR souvent oubliés dans
beaucoup de cadre de dialogue.

Nous avons été particulierement ravie de voir entre autres
les problématiques liées au cancer du col de 1'utérus
et 'acces a l'avortement placés au cceur des débats.

Le travail d'équilibre des contextes avec cette fois ci une
forte participation en nombre et dans la coordination des
travaux, de toutes les parties de I'Afrique a été un grand

succes. Le travail d'équilibre des contextes, marqué cette

fois-ci par une forte participation, tant en nombre qu'en

coordination des travaux, de toutes les régions de ® 0 :'
I'Afrique, a été un grand succes. Bravo a I'AMPF pour ce w 9 Py

remarquable travail de synergie et de rassemblement.

Dr. Latifa Mokhtar Jamai
Présidente du Comité d’Organisation de 'ACSHR

Dr. Latifa MOKHTAR JAMALI est la premiéere femme gynécologue au Maroc. Elle a obtenu son doctorat en médecine a

Strasbourg et s’est spécialisée en obstétrique et gynécologie a Paris. Dr. Jamai a exercé la médecine en France avant
de retourner au Maroc, ou elle a défendu les droits des femmes, notamment dans le domaine de la santé reproductive. Depuis les années
1970, Dr.Jamai forme des sages-femmes a la planification familiale et a participé activement a plus de 250 caravanes médicales.

Elle est reconnue par les tribunaux marocains et est experte en questions judiciaires liées a la santé et aux droits sexuels et reproductifs
(SDSR).Jusqu’en juillet 2023, Dr. Jamai a servi en tant que présidente déléguée de I'’Association Marocaine pour la Planification Familiale
(AMPF), accumulant plus de 30 ans en tant que membre de la Fédération Internationale pour la Planification Familiale (IPPF) du Monde

Arabe. Dr.Jamai a été honorée a deux reprises, une fois pour son réle pionnier en tant que premiere femme gynécologue par le Ministére

ACSHR 11 HEROS

de la Santé, et une autre fois pour son leadership féministe par des ONG nationales, notamment ‘Fes SAISS’.
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Khadija El Ghalemi
Présidente Nationale @ AMPF

Mme Khadija El Ghalemi est la présidente de I’Association Marocaine de la Planification Familiale (AMPF) et une militante

engagée pour la promotion des droits a la santé sexuelle et reproductive au Maroc et en Afrique. Sous sa présidence, 'AMPF
ceuvre activement pour sensibiliser et éduquer les communautés locales sur la planification familiale et les droits sexuels, tout en défendant

l'acceés équitable a des services de santé de qualité pour tous. Elle est reconnue pour son engagement a réduire les inégalités en matiére de santé

ACSHR 11 HEROS

et ainfluencer les politiques publiques en faveur de 'égalité des genres et de la justice sociale.
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La signature de la charte Ethique de la « Coalition Al Amal » est le fruit
d'un processus collaboratif, entamé depuis 2021 entre ’AMPF, Dignity
et 'UNHCR et qui a été concrétisé par 'organisation de 2 tables rondes
sur les « Réels défis de la santé mentale et le soutien psychosocial au
Maroc » Dans ce sens et pour soutenir cette coalition, 'AMPF et Dignity
ont conclu un partenariat pour mettre en place les premiers jalons de
colaboration avec les différents intervenants en santé mentale et appui
psychosocial( SMAPS) a travers un projet pilote qui vise le regroupent
autour d’ une dynamique d’ONGs pour la promotion de la SMAPS.
Dans cette démarche collaborative, soutenue par le Ministeére de la
santé et Protection sociale, le ministere de la justice, Dignity, 'UNHCR,
le FNUAP et |'ONUSIDA, l'Association Marocaine de Planification
Familiale a initié la coalition Al Amal », en vue de renforcer les liens de
coordination avec les ONGs thématiques et améliorer 'acces a la santé
mentale et au soutien psychosocial des jeunes et des groupes
vulnérables et minoritaires (PC+, migrants...)

De ce fait, et a I'initiative de I’Association Marocaine de Planification
Familiale (AMPF) et Danish Institute against Torture (Dignity), des
Agences onusiennes et les organisations de la société civile se sont
réunies a Rabat aux mois de novembre et décembre 2023, en présence
de représentants de deux départements ministérielles ( Ministére de la
Justice et Ministere de la santé et de la Protection Sociale), pour mener
une réflexion sur l'intérét et les modalités de mise en place d'une
coalition pour la promotion de la santé mentale I'appui psychosocial
au profit des populations vulnérables.

Les participant.e.s a ces journées de réflexions se sont mis d’accord sur
l'appelation, le but, la mission et les domaines d'intervention et
également sur les modalités d’organisation et de fonctionnement de la
coalition.

Ainsi, la présente charte a pour vocation de constituer un document de
référence pour la mise en place et le développement de la coalition
Al Amal qui est vouée spécifiquement a contribuer a promouvoir la

santé mentale au Maroc.

www.ampf.org

Signature de deux conventions de partenariat
stratégique entre ' AMPF et le Centre de son
Altesse Royale la princesse Lalla Malika de
formation des volontaires et des cadres de la
santé et le Croissant Rouge Marocain dans le
cadre d’une stratégie de franchising

En marge de I'inauguration du nouveau centre de
prestation de services destiné aux migrants,
réfugiés et usagers de drogue de 'AMPF dans la
région de Tanger - Tétouan - Al Hoceima, la
délégation de 'AMPF et de I'IPPF a visité le

nouveau modele de franchise de ' AMPF.

A cette occasion, elle a rencontré le président du

bureau provincial du Croissant-Rouge Marocain
de Mdig-Fnideq pour discuter de la collaboration

entre les deux organisations.

De plus, la délégation AMPF /IPFF a visité la
Clinique du Croissant-Rouge Marocain a Fnideq,
ou ’AMPF a instauré des services de counseling,
de sensibilisation en matiére de santé sexuelle et
reproductive (SSR) et de distribution de produits
de planification familiale, renforcant ainsi l'offre
de soins disponibles pour les populations
vulnérables de la région. Les deux visites se sont
conclues par la signature d'une convention de
partenariat visant a étendre l'accés aux services

de santé dans la région.
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Sous le Haut Patronage de Sa Majesté le Roi Mohamed VI,
1'Association Marocaine de Planification Familiale (AMPF)
aorganisé la 11éme édition de la Conférence Africaine
sur les Droits en Santé Sexuelle et Reproductive, et ce du
29 février au 02 mars 2024 et au Palais des Congres
«Le Bouregreg » & Salé¢/Rabat. Cet événement de grande
envergure a été précédé par une Pré-conférence des
jeunes sous le theme “"La Jeunesse Africaine en Action :

Ensemble, éduquons, agissons et changeons nos
comportements pour des sociétés justes respectant les
DSSR". Cette pré-conférence a été tenue les 26 et 27
février 2024, au Complexe Moulay Rachid de la Jeunesse

et de I'Enfance a Bouznika.

Organisée en partenariat avec la Fédération Internationale
pour la Planification Familiale (IPPF) - Région du Monde
Arabe et 'ONG Nigérienne Action Health Incorporated
(AHI) , cette conférence avait pour but la promotion des
droits en Santé Sexuelle et Reproductive a travers une
approche de droit et a contribuer aux avancés notables
réalisées par les pays africains en matiere de Santé
Sexuelle et d'inclusion sociale. C’était aussi une occasion
pour s’arréter sur les principaux défis qui entravent le
droit a la Santé en Afrique tout particuliérement.

Le développement du partenariat Sud- Sud dans le
domaine de la santé était aussi 'une des visée de cette

conférence Africaine.

48 puBLICITE

COMPRENDRE L'EDUCATION SEXUELLE COMPLETE
> [l

LANCEMENT OFFICIEL DE NOTRE PREMIERE EMISSION AMPF WEB RADIO !

Notre premiére émission est consacrée a un sujet crucial et d'actualité : 1'Education Sexuelle Compléte

(ESC). Rejoignez-nous pour une discussion ouverte, éducative et enrichissante qui vise a briser les

tabous et & éclairer nos auditeurs sur des questions essentielles de santé et de bien-étre.

==p ECOUTEZ-NOUS SUR SPOTIFY :

LA CONFERENCE AFRICAINE SUR LES DROITS EN
SANTE SEXUELLE ET REPRODUCTIVE (ACSHR2024)

Cette 11éme édition a contribué significativement
a 1'Agenda 2030, en particulier aux Objectifs de
Développement Durable (ODD) 3 et 5, et une pré
conférence a la CIPD+30, ainsi qu'a I'Agenda 2063
de 1'Union Africaine, offert une plateforme cruciale
pour les militants, les organisations a but non
lucratif, les agences d'Ftat, et surtout, les jeunes
filles, afin de dialoguer, partager des idées

novatrices et élaborer des solutions pour les défis

urgents en matiere de santé sexuelle et reproductive.

A VENIR

Création d'un Pool de
Jeunes Journalistes de
I'AMPF

ition sexuelle compléte, ---
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etreproductivec .
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En marge de la 11éme conférence africaine en Explorez les thématiques de la Santé

SSR et bien-étre familial, Dr ALVARO, DG de
I'TPPF INTERNATIONAL, s’est rendu au MAROC

pour inaugurer un Centre de prestation de

Sexuelle et Reproductive avec un Sourire

Nous sommes ravis de vous présenter le livret de caricatures
relatif & I'Education Sexuelle Complete dédié aux jeunes
. . . o . agés de 14 a 30 ans. Ce livret de caricatures a été
services pour les migrants et refugles a Tanger . - .
spécialement congu pour sensibiliser les jeunes aux
Le Directeur Général de la Fédération Internationale de Planification questions d'ESC et les inciter a adopter des comportements
Familiale (IPPF), Dr Alvaro BERMEJO, a effectué une visite au Maroc responsables et respectueux en matiére de SSR. En utilisant

pour inaugurer officiellement le nouveau Centre de Prestation des le pouvoir narratif et visuel des bandes dessinées, nous

Services de 1'Association Marocaine de Planification Familiale (AMPF) souhaitons transmettre de maniere ludique et originale, des

G2 q z oz 2.5 T : : A R 2 .
destiné aux migrants, réfugiés et usagers de drogue dans la région a5 informations claires et accessibles sur la prévention des

Tanger — Tétouan — Al Houceima, le mercredi 28 février 2024 et assister a une signature de convention de risques liés a la sexualité, tout en abordant des sujets
partenariat stratégique entre 'AMPF et le Croissant Rouge Marocain dans le cadre de la stratégie souvent tabous.

Franchising. E E
Cette inauguration a été marquée par des discours officiels de I'IPPF et l'Initiative Nationale pour le > TE'LéCH ARGEZ LE LIVRET :
Développement Humain (INDH). Par la suite, le Directeur Exécutif de I'AMPF, Pr Abdellatif MAAMRI, a E g

présenté l'association ainsi que sa vision pour ce nouveau centre.

Situé dans le quartier populaire de Beni Makada, ce centre s'inscrit dans la continuité des efforts de

I'AMPF pour fournir des services essentiels aux populations vulnérables, en particulier les migrants, LE VIH
9

réfugiés et usagers de drogue. L'objectif est d'améliorer leur acces a des services de santé sexuelle et

reproductive de qualité, contribuantainsia la réalisation des objectifs mondiaux en matiere de santé, CE N’EST PAS LA FIN DUMONDE'!

tels que la couverture sanitaire universelle et les Objectifs de mvDéveloppement Durable (ODD) 3 et 5.

Le VIH n’est ni une condamnation a mort, ni la fin du monde,
ni une question de moralité ou d’humanité. Grace a la
compréhension, au soutien et a la sensibilisation, nous
pouvons tous mener une vie épanouissante malgré le
virus. Découvrez avec nous l'histoire de ce jeune homme
vivant avec le VIH. Il partage son expérience sur la facon

dont il a contracté le virus et offre des conseils précieux pour

O 400
[=]:%:

Pr. Maamri Abdellatif ” ] w ;

Directeur Exécutif @ AMPF

la sensibilisation et la prévention.

==p DECOUVREZ SON HISTOIRE

Le Professeur Abdellatif Maamri, Directeur Exécutif de I’ AMPF,

est un éminent spécialiste en santé publique et administration de la santé. Docteur
reconnu dans son domaine, il a publié de nombreux articles scientifiques et mené
divers travaux de recherche en sciences de la santé. A la téte de 'AMPF, il se distingue
comme un leader dynamique et un activiste engagé pour la promotion de lasanté

sexuelle et reproductive ainsi que le bien-étre familial, tant au Maroc qu’a travers

PAfrique. Témoignage d'un HSH vivant avec
une IST - SIDA
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Dr. Fadoua Bakhada
Directrice régional de 'TPPF/AWR

Dr. Bakhada est une militante sociale marocaine qui a commencé a lutter pour la justice économique des femmes dés sa jeunesse.

Sathese de doctorat a abouti & un modele d’autonomisation économique et de bien-étre des femmes. Elle a débuté sa carriére en

travaillant avec des femmes défavorisées au Maroc dans divers contextes, devenant finalement Directrice Exécutive de I’Association Marocaine pour la
Planification Familiale (AMPF). Aprés huit années de travail a ce poste, elle a réussi a tripler les revenus de 'organisation dédiés a 'action sociale, en
initiant des programmes de changement culturel et en établissant de nombreux nouveaux partenariats. En 2020, Dr. Bakhada est devenue Directrice
Régionale du bureau AWRO de I'TPPF. Dr. Fadoua a écrit sur I'avortement et a donné des conférences a la Faculté des Sciences Economiques de Rabat,
ol ellea enseigné la gestion de projets de santé et 'autonomisation des systemes de santé publique. Elle a été choisie par 'ONUSIDA comme

championne de la lutte pour les droits des femmes vivant avec le VIH et pour I'accés aux soins de santé sexuelle et reproductive (SSR) au Maroc.

ACSHR 11 HEROS

PRE-CONFERENCE DES JEUNES “ACSHR24”
LA JEUNESSE EN ACTION !

La pré-Conférence des jeunes, tenue les 26 et 27 février 2024 au Complexe Moulay Rachid de la Jeunesse
et de I'Enfance a Bouznika, au Maroc, a marqué un moment crucial pour les parties prenantes engagées
dans I'amélioration de la santé et du bien-étre en Afrique. Cet événement, organisé en prélude a la 11éme
édition de la Conférence Africaine sur les droits en Santé Sexuelle et Reproductive, a rassemblé 500
jeunes déterminés a explorer et a promouvoir les progres en matiére de santé sexuelle et reproductive
(SSR) et des droits y afférents, avec une attention particuliére portée aux femmes et aux jeunes.

Durant cette pré-conférence, 21 sujets thématiques ont été abordés, couvrant une vaste gamme de
questions cruciales pour la santé sexuelle et reproductive. Les jeunes participants ont également pu

profiter de 13 activités artistiques et de 6 ateliers de sensibilisation et de plaidoyer, visant a renforcer

leur engagement et leur compréhension des enjeux liés a la SSR.

48 puBLICITE

FESTY-PEERS MOROCCO
ARTIVISME POUR LA SANTE ET LE BIEN-ETRE DES JEUNES

FESTY-PEERs s'inscrit dans le cadre du projet « Right Here Right Now 2 » comme un festival de célébration
des ceuvres artistiques réalisées par des jeunes, alliant expression créative et éducation préventive.

A travers les différentes disciplines artistiques, le festival propose une plateforme ot les jeunes peuvent P
UK Mowray

exprimer leurs visions, développer des compétences essentielles et interagir avec leur communauté de ) f ;&%ﬁgﬂ
z i s
Compy

maniére constructive. Le choix du nom était suite a la réunion de préparation au Festival qui a eu lieu en
Janvier avec I'équipe de FESTIPREV France, avec qui nous avons collaborer une édition premiere
professionnelle.

Le festival a connu la présence de 30 associations et organisations de la société civile, qui ont assisté et ont
participé aux échanges apres chaque diffusion. Cet événement novateur a réuni des artistes engagés, des
jeunes militants et des membres de la communauté autour de la promotion des Droits Sexuels et de la

Santé Reproductive (DSSR) et différents canaux médiatiques.
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THE RISE OF DIABETES PREVALENCE
IN THE ARAB REGION

By the end of 2011, the Arab population was about 340
million representing nearly 5% of the world population
and living in the 22 countries and territories constituting
the League of Arab States (Syria being suspended since
November 2011). Living in a vast region stretching from
North Africa to West Asia. Arab populations have many
similarities and dissimilarities. They share culture,
language and religion but they are also subject to
economic, political and social differences.

During the last decade, the United Nations Development
Program (UNDP) devoted a series of reports to human
development in the Arab world. The first Arab Human
Development Report (AHDR 2002) diagnosed three
cardinal deficits impeding human development in
Arab countries (knowledge acquisition, freedom and
good governance, and woman’s empowerment).
Accordingly, the second report (AHDR 2003) was
devoted to the knowledge acquisition deficit whereas
the third report (AHDR 2004) dealt with the deficit in
freedom and good governance. The question of
woman's empowerment was examined by the fourth
report (AHDR 2005). Finally, a fifth report on “Challenges
to Human Security in the Arab Countries” was released
in 2009 (AHDR 2009), arguing that the trend in the region
has been to focus more on the security of the state than
on the security of the people [7]. These reports stimulated
an interesting and controversial debate among Arab
intellectuals [1,8-12]. In 2009, another series of papers
were devoted to the Arab region under the title “health
in a troubled region” [2,13-16]. However, very little or
no attention was given by the authors to the burden of
diabetes and non communicable diseases.

In December 2010 started the “the Arab spring”. The
first flash was given in Tunisia, followed by a wave of
uprisings through the whole Arab region. All the Arab
rulers were abruptly shaken by demonstrations and
protests, generally peaceful. The Arab awakening began
by relieving the Tunisian president from his duties then
followed the Egyptian, Libyan and Yemeni presidents.
In other countries rulers avoided destitution by quickly
taking alleviating decisions: in Morocco a constitutional
reform was undertaken followed by anticipated elections,
in Saudi Arabia women were granted the right to vote
(although it will not be effective until 2015), in Algeria,
Jordan, Kuwait and Oman protesters imposed increases

in the minimum wage, job opportunities and freedom.
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by Arab governments
and / or published by
researchers in reviewed
journals for the whole
region [19-21] and
separately for different
Arab countries (Algeria
[22], Egypt [23], Jordan
[24], Morocco [25-27],
Saudi Arabia [28-30],

Sudan [31], UAE [32]).

" Oéesé% is ﬂe ﬂwﬁe‘n 7 ’zeamnfa‘t a/iaéefes n Z%e m’z[c{ "

In December 2011, another alarm awakened Arab
governments when International Diabetes Federation
announced the last diabetes estimates at the fifth
conference held in Dubai. Six of the top 10 countries
with the highest prevalence of diabetes (in adults
aged 20 to 79 years) are in the Middle East: Kuwait
(21.1%), Lebanon (20.2%), Qatar (20.2%), Saudi Arabia
(20.0), Bahrain (19.9%) and UAE (19.2%).

The main purpose of this study is to understand the
causes of the rising trend of diabetes prevalence in
order to suggest efficient actions susceptible to reduce
the burden of diabetes in the Arab world. A comparison
is made between different Arab countries according to
four variables: prevalence of diabetes, impaired glucose
tolerance (IGT), diabetes related deaths and diabetes

related expenditure per person.

2. METHOD
2.1. Data Sources

We used the recent data on diabetes as published by
the International Diabetes Federation (IDF) in 2011.
However, the figures released by IDF are based on
estimates published by different authors and organisms
related to studies carried out in different countries and
regions. In the absence of reliable national data in many
countries, IDF used extrapolations either from
neighboring countries or from local to national level.
Consequently, IDF data were compared with, end

eventually completed by the most recent data released

2.2. Variables
For Principal Component Analysis (PCA), the
constraints on availability of data for the whole Arab
region lead as to concentrate on four health variables,
namely:
1) diabetes comparative prevalence according to WHO
standards, as published by IDF,
2) IGT prevalence,
3) diabetes related deaths, and 4) mean diabetes-related

expenditure per person with diabetes, expressed in USD.

For the linear regression, we used Human Development
Index (DHI) as an explicative variable and diabetes
comparative prevalence as an explained variable. The
HDI values used were those published by the United

Nations Development Program (UNDP) for the year 2011.

3. RESULTS AND DISCUSSION
3.1. Diabetes: A Worldwide Silent Epidemic

Diabetes is a non communicable chronic disease in
which the body is unable to produce insulin or cannot
properly use the insulin it produces. Consequently, the
system is no longer self-regulated and the level of sugar
in the blood goes beyond the limits (threshold).

Repeated and prolonged episodes of hyperglycemia
can damage blood vessels and nerves, leading to the
well known devastating diabetes complications
(retinopathy, neuropathy, nephropathy, amputation

and cardiovascular disease).
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According to International Diabetes Federation,
diabetes is classified into three main types:

1) Type 1 diabetes ( formerly known as insulin
dependent diabetes or juvenile diabetes) which affects
young people and necessitates treatment with insulin
and diet.

2) Type 2 diabetes (previously known as non insulin
dependent diabetes or adult diabetes) which affects
generally people after 40 age years.

3) Gestational diabetes mellitus (GDM) which develops
during pregnancy and affects 2% to 4% of all pregnancies.
It is worth noting the high proportions of people who
have developed diabetes but remain undiagnosed and
those with blood glucose higher than normal, but not
high enough to be diagnosed as type 2 diabetes
(pre-diabetes stage) also said to have impaired glucose
tolerance (IGT) or impaired fasting glucose (IFG). IFG
being defined as high blood glucose after a fast
( glycaemia between 1.1 and 1.26 g/1), whereas IGT is
defined as high blood glucose levels after eating.
People in the prediabetes stage have a higher risk of
developing type 2 diabetes, especially in presence of
obesity and some inability of the body to use the insulin
it produces. During the last decades, the world has seen
a dramatic increase in the prevalence of diabetes. This
chronic disease affects not only health of people living
with it, but also imposes significant direct and indirect
costs on them, on their families and relatives, and on

the whole society.

.

of diabetics in the region (20.5 million) represents 5.6% of the world total number of diabetes (366 million). According to a
recent study carried out on the direct medical cost of diabetes and its complications in the Eastern District of Abu Dhabi
emirate (Al-Ain region), the annual direct treatment costs of a diabetic patient without complications (US$ 1605) was 3.2
times higher than the per capita expenditure for health care in the UAE (US$ 497). The cost increased notably with the

presence of micro-vascular complications (2.2 times) and macro-vascular complications (6.4 times ). In patients with both

The growing burden of diabetes is challenging health
decision makers in developed and developing countries
alike butits impact is more devastating in low income
countries. The recent figures released by the
International Diabetes Federation (IDF) are alarming.
Worldwide, it is estimated that 366 million people have
diabetes and half of them are not aware that they have
the disease (undiagnosed ). If the current trend is
maintained and no urgent action is taken, the number
of people living with diabetes is expected to reach
552 million by 2030.

Although the number of people with diabetes is
increaseing in every country, about 80% are in low-

and middle-income countries [17,18].

3.2. Prevalence of Diabetes in the Arab
Region

According to the last figures released by the
International Diabetes Federation (IDF), a rising trend
ofincidence and prevalence is seen in every country
around the world. However, the Arab region appears
to have a higher prevalence of diabetes than the global
average. The Middle East and North Africa region has
the highest comparative prevalence (11%). Six of the
top 10 countries with the highest prevalence of diabetes
(in adults aged 20 to 79 years) are in the Arab region:
Kuwait (21.1%), Lebanon (20.2%), Qatar (20.2%), Saudi

Arabia (20.0), Bahrain (19.9%) and UAE (19.2%). For

micro- and macro-vascular complications, the treatment cost was 9.4 times higher [33].

3.4. Similarities and Differences between Arab Countries

Principal Components Analysis (PCA) is used to summarise the information and get an easy comparison between Arab
countries after projection of variables and countries on the first plan given by factors F1 and F2. The corresponding
eigenvalues give the percentages of information explained by these factors respectively. In our case, the first and second

axes explain 62% and 27% respectively. Consequently, we have a good representation on the first plan (F1x F2) which

the 20 Arab countries for which data is available,
nearly 20.5 million people are living with diabetes
and another 13.7 million are in the pre-diabetes
stage, having impaired Glucose tolerance (IGT).

While in developed countries most people with
diabetes are above the age of retirement, in the
Arab region nearly three quarters (73.4%) of
diabetics are under 60 years of age and in the peak
of their productive years, which makes the burden

in terms of disability due to diabetes heavier [17].

3.3. The Burden of Diabetes in Arab
Countries

In the Arab region, the number of deaths attributed
to diabetes is about 170,000 adult people,
representing more than 10% of all deaths in the
region. However, beyond mortality, temporary and
permanent disabilities are often caused by
complications of diabetes such as blindness,
amputations, kidney failure and cardio vascular
diseases (CVDs). Consequently, diabetes causes an
important economic burden due to the cost of
treatment and the loss of productivity. According
to IDF estimates, the Arab region was expected to
spend USD 8.7 billion as expenditure for diabetes
in 2011. However, the total healthcare expenditures
due to diabetes in the region account for less than

2% of the total global figure whereas the number

N
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summarises 90% of information. Additional information may be obtained by the third and fourth axis, but the interpretation is then conditional to what was given by the
precedent factors. We get an interesting sketch by projecting the four variables and the 20 countries on the first plane (F1 x F2).

Figure 1 shows that the first axis (F1) is mainly determined by the variables prevalence, cost of diabetes and IGT which are correlated between each other, while the second
axis (F2) is mainly determined by the variable diabetes death.

As indicated in Figure 2, the projection of countries on the first plan provides a first classification into three groups according to the level of diabetes comparative prevalence.
A first group (G1) with seven countries (Bahrain (19.88), Egypt (16.94), Kuwait (21.10), Lebanon (20.17), Qatar (20.17), Saudi Arabia (20.02) and UAE (19.22)), characterised by
high prevalence of diabetes. A second group of seven countries with medium prevalence (Iraq (9.33), Jordan (12.37), Oman (10.75), Sudan (8.72), Syria (10.15), Tunisia (9.68)
and Yemen (9.87)). And finally a third group of six countries with relatively low prevalence (Algeria (7.04), Comoros (8.57), Djibouti (6.4), Mauritania (4.36), Morocco (6.96)
and Somalia (4.26)). In the first group, a second separation is provided by the second axis which clearly opposes countries with low rates of diabetes related deaths
(Bahrain (5.5), Kuwait (4.3), Qatar (3.0) and UAE (2.3)) to countries with high rates of diabetes related deaths (Egypt (13.5), Lebanon (16.2) and Saudi Arabia (9)).
At a lesser extent, similar opposition between countries in the second or in the third group can be seen according to the second axis. For instance, Oman and Sudan have
nearly the same combined prevalence of diabetes and IGT but the cost of diabetes per person is five times higher in Oman while the rate of diabetes related death is three
times higher in Sudan. Similarly, Mauritania and Somalia have nearly the same combined prevalence of diabetes and IGT but the cost of diabetes per person is double in

Mauritania while the rate of diabetes related death is 2.5 times higher in Somalia.

3.5. Correlation between Human Development

Index and Prevalence of Diabetes

In the Arab region, diabetes prevalence seems to
increase with human development. To check this
hypothesis, we carried out a linear regression with
diabetes prevalence as explained variable (Diabpreval)
and human development index (HDI) as explicative
variable. As indicated by Figure 3, a relatively high

correlation (R = 0.81) is seen between the two variables.

The figure also indicates clearly the extreme opposition

between the group of six countries with the highest HDI
and highest prevalence of diabetes (Kuwait (0.76, 21.1%),
Lebanon (0.739,20.2% ), Qatar (0.831,20.2% ), Saudi
Arabia (0.77,20.0), Bahrain (0.806,19.9% ) and UAE
(0.846,19.2%)) and another group of six countries with
low HDI and low diabetes prevalence ( Somalia
( 0.351,4.26 ), Mauritania ( 0.453,4.36 ), Djibouti
(0.43,6.4), Comoros (0.433, 8.57), Sudan (0.408, 8.72),

Yemen (0.462,9.87) ). The remaining nine countries
have a combined HDI and diabetes prevalence between
those of the lowest and highest groups. ( Libya
(0.76,14.19), Jordan (0.698, 12.37), Oman (0.705,10.75),
Tunisia (0.698, 9.68), Algeria (0.698, 7.04), Syria (0.632,
10.15), Egypt (0.644, 16.94), Morocco (0.582, 6.96), Traq
(0.573,9.33)).
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La 11e édition de la Conférence Africaine sur les Droits en matiére de Santé Sexuelle Q C S HR 2 O 2 i

et Reproductive et le Bien-étre Familial s’est tenue a Rabat du 26 février au 2 mars

2024, sous le Haut Patronage de Sa Majesté le Roi Mohammed VI. E N BRE F

Ce rassemblement prestigieux a réuni des experts mondiaux, des décideurs

politiques et des défenseurs des droits pour discuter des enjeux cruciaux, partager q l ~N I == I '

des perspectives et élaborer des stratégies. Avec un programme riche comprenant des

discours d’ouverture, des ateliers et des tables rondes, cet événement a été un phare
de savoir et de collaboration.

La11e édition de la Conférence Africaine sur les Droits en matiere de Santé Sexuelle et
Reproductive et le Bien-étre Familial, qui s’est déroulée dans le cadre culturel riche
de Rabat, a offert une occasion décisive aux militants, aux organisations a but non
lucratif, aux agences étatiques et, surtout, aux jeunes et aux jeunes filles, de se

réunir. Ce rassemblement a été un phare pour ceux qui sont déterminés a relever les

défis pressants en matiére de droits en santé sexuelle et reproductive.

1l s’est agi d'un forum congu pour favoriser le dialogue, partager des idées innovantes
et élaborer des feuilles de route concretes pour répondre aux besoins et aux droits
de la jeunesse, avec un accent particulier sur 'autonomisation des jeunes femmes.
En engageant l'énergie vibrante et les perspectives des jeunes générations, cet
événement a permis de poser les jalons d'un changement durable et dun progres, en
veillant a ce que chaque voix soit entendue et que chaque contribution soit valorisée

dans notre quéte commune pour une société juste et inclusive.
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Une image de PR. Abdellatif Maamri,
directeur exécutif de 'AMPF et

Dr. Uwemedimo Esiet, co-fondateur et
directeur d’Action Health Incorporated
lors de la 11eme édition de 'ACSHR.
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Revivez la 11eme édition de la
Conférence Africaine sur les
Droits en Santé Sexuelle et
Reproductive (ACSHR 2024 )

Nous avons eu ’honneur d’accueillir des personnalités
éminentes telles que la Premiere Dame de la Zambie,
Mme Mutinta Hichilema, la Premiére Dame de la
République centrafricaine, Mme Brigitte Touadera,
Mme Aawatif Hayar, Ministre de la Solidarité, de
l'insertion Sociale et de la Famille, Dr Alvaro Bermejo,
Directeur général de I'PPF, Son Excellence M. Jesper
Kammersgaard, Ambassadeur du Danemark au Maroc,
M. Takeshi Osuga, Ambassadeur extraordinaire et
plénipotentiaire du Japon en Tunisie, ainsi que d’autres
nvités prestigieux.




www.ampf.org

L Honneur d’Accueillir Son Excellence :{ Lors de 'ouverture officielle de La la 11éme édition de la
I’Ambassadeur du Danemark au Maroc 01 Conférence africaine sur les droits en matiére de santé
Q

Son Excellence Monsieur Jesper KAMMERSGAARD S sexuelle et reproductive et le bien-étre de la famille, la
présidente du comité organisateur, Dr. Latifa Mokhtar Jamai,
aprononcé un discours marquant. Elle a chaleureusement
accueilli les participants de divers pays et exprimé sa
gratitude envers le Royaume du Maroc pour avoir été choisi
comme pays hote pour cette 11eme édition du colloque sur la
santé, le bien-étre, et les droits de la famille en Afrique. Son
intervention a souligné I'importance de cette rencontre, non
seulement comme plateforme de partage et de débat, mais
aussi comme catalyseur de changements positifs dans le
domaine de la santé sexuelle et reproductive sur le continent
africain. Nous partageons ci-dessous le texte intégral de son

discours, prononcé avec passion et engagement.

Bienvenue, Welcome, ¢S, Lo, Bienvenido, Bem-Vindo ) ®
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ades informations et services de santé appropriés. Les
DSSR viennent combler ces lacunes en fournissant des
informations essentielles, des services de santé et des
conseils adaptés aux besoins spécifiques des jeunes.
L'éducation sexuelle compléte, par exemple, joue un
role crucial en informant les jeunes sur leurs droits et
en leur fournissant les outils nécessaires pour
prendre des décisions éclairées concernant leur santé
sexuelle et reproductive.

Cependant, malgré les efforts déployés par diverses
organisations, les jeunes en Afrique continuent de
faire face a de nombreux obstacles pour accéder aux
services des DSSR. Les tabous culturels et les normes
sociales restrictives constituent des barrieres
significatives. De plus, le manque de politiques et de
programmes adaptés aux jeunes aggrave la situation.
L'inégalité des sexes et la violence basée sur le genre
exacerbent également ces problémes, limitant
particuliérement l'accés des jeunes femmes a des
services de santé sexuelle et reproductive de qualité.
Ces défis mettent en lumiere la nécessité d'une
approche plus inclusive et centrée sur les jeunes pour

aborder ces questions.

C'est dans ce contexte que I'importance de I'événement
ACSHR 2024 (Africa Conference on Sexual Health and
Rights) devient évidente. Prévu pour se tenir en février
2024, cet événement est une plateforme cruciale pour
rassembler les acteurs clés : jeunes, décideurs politique,
professionnels de la santé, et organisations de la société
civile. L'ACSHR 2024 offre une opportunité unique de
discuter, partager des expériences, et promouvoir des
politiques et pratiques innovantes pour améliorer les
DSSR en Afrique. Cet événement vise également a
mettre en lumiere les besoins spécifiques des jeunes et
aencourager leur participation active dans la prise de
décision et la mise en ceuvre des programmes de DSSR.
En plus de sensibiliser et d'éduquer sur les DSSR
parmi les jeunes, 'ACSHR 2024 cherche a promouvoir
I'élaboration de politiques et de programmes inclusifs
et adaptés aux jeunes. Il s'agit d'encourager la
participation active des jeunes dans la prise de
décision, car leur voix est essentielle pour fagonner des
initiatives qui répondent réellement a leurs besoins.
En favorisant les partenariats et les collaborations

entre les différentes parties prenantes, I'événement

Les Jeunes et le Droit a la Santé
Sexuelle et Reproductive
en Afrique

La jeunesse africaine représente une part significative de la population du continent, et avec
cette démographie jeune, il est essentiel de garantir leur accés aux Droits a la Santé Sexuelle
et Reproductive (DSSR). La santé sexuelle et reproductive est un droit fondamental, offrant a
chaque individu la possibilité de mener une vie saine et satisfaisante sur le plan sexuel et
reproductif, libérée de toute contrainte, discrimination, et violence. Pour les jeunes Africains,
cet acces revét une importance cruciale.

L'acces aux services de santé sexuelle et reproductive est primordial pour les jeunes africains.
En effet, cette tranche d'age fait face a des défis majeurs, tels que les grossesses non désirées,

les infections sexuellement transmissibles (IST), y compris le VIH/SIDA, et un manque d'acces

vise a maximiser I'impact des initiatives de DSSR et a
créer un environnement ou les jeunes peuvent
s'épanouir.

Investir dans les DSSR des jeunes en Afrique est non
seulement une nécessité mais aussi une obligation
morale et sociale. Des événements comme
I'ACSHR 2024 jouent un role crucial en catalysant le
changement et en mobilisant les ressources et les
énergies nécessaires pour garantir que chaque jeune
Africain puisse jouir de ses droits a la santé sexuelle et
reproductive. En promouvant l'acces a l'éducation,
aux services de santé et a des environnements surs,
nous pouvons contribuer a batir un avenir ou les
jeunes sont autonomes et en bonne santé, capables de
réaliser leur plein potentiel. En fin de compte, l'avenir
de I'Afrique dépend de la santé et du bien-étre de ses
jeunes, etil est de notre responsabilité collective de

veiller a ce qu'ils disposent des ressources nécessaires

pour prospérer.

ASSOCIATION MAROCAINE DE
PLANIFICATION FAMILIALE

VENIR

Familiale (AMPF) est une organisation de

l la société civile a but ... Lire plus - Page 40

L’Association Marocaine de Planification

INTERNATIONAL PLANNED
PARENTHOOD

bres offrent des services de

planification amiliale, de santé sexuelle et de

prévention des ...

Action
Ileﬂllll INCORPORATED

Action Health Incorporated

Action Health Incorporated (AHI) est une organisation
non gouvernementale créée en 1989 et dédiée a la

promotion de la santé et du .... Lire plus - Page 44
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AMPF 12 QUESTIONS

avec Mme Sara Lamjamri
chef de projet ACSHR11 Youth Pre-Conf @ AMPF

Nous avons rencontré Sara, membre active de
I'Association Marocaine de Planification Familiale
(AMPF), pour discuter de la 11éme édition de la
Conférence et la pre-Conférence Africaine sur les

Droits a la Santé Sexuelle et Reproductive en Afrique.

Bonjour Sara, merci de nous accueillir aujourd hui.
Pouvez-vous nous parler un peu de 'AMPF et de sa
raison d'etre?

Bien str, avec plaisir. L'AMPF, c'est 1'Association
Marocaine de Planification Familiale, créée en 1971.
Depuis plus de cinq décennies, notre mission a été de
promouvoir les droits a la santé sexuelle et reproductive
pour tous les individus du Maroc, sans aucune
discrimination. Nous travaillons pour sensibiliser,
éduquer et fournir des services de santé reproductive
atravers tout le pays. Notre objectif est de garantir que
chaque personne, indépendamment de son age, de

son sexe ou de son statut socio-économique, ait acces

aux informations et aux services nécessaires pour
faire des choix éclairés concernant sa santé sexuelle
et reproductive.

C'est impressionnant. Et ou se situe votre siege ?

Nous sommes basés au quartier des organgers Rabat,
un lieu stratégique pour nos opérations.

A lintérieur de notre siége, nous avons une
représentation des Objectifs de Développement
Durable (ODD), qui sont les 17 priorités de
l'agenda 2030 des Nations Unies. Nous travaillons
activement sur ces objectifs a travers différents
projets et initiatives. Notre stratégie 2023-2028 est
spécifiquement alignée avec ces ODD, ce qui nous
permet de mesurer notre impact et de s'assurer que
nous contribuons de maniére significative au

développement durable du Maroc et de I'Afrique.

Dont la conférence ACHSR 11 fait partie ?

Oui, exactement

Quelle est I'importance de cette conférence et pourquoi
avoir choisi le Maroc pour cette édition ?

Cette conférence est organisée tous les deux ans et
rassemble des experts, des professionnels de santé, des
activistes et des jeunes de toute I'Afrique. Pour cette 11éme
édition, nous avons eu 'honneur d'accueillir la conférence
au Maroc. C'était une opportunité unique pour démontrer
les bonnes pratiques et I'expertise que nous avons développées
ici en matiere de santé sexuelle et reproductive. Le choix du
Maroc n'était pas seulement symbolique, mais aussi
stratégique, car notre pays a fait de grands progrés dans ce
domaine et nous voulions partager notre expérience avec le
reste du continent.

Vous avez mentionné une pré-conférence pour les
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jeunes. Pouvez-vous nous expliquer la différence
entre la conférence principale et la pré-conférence ?

Absolument.  La conférence  principale est

principalement  destinée  aux experts et aux
professionnels de la santé, ou ils partagent des
recherches, des expériences et des stratégies pour
améliorer les droits en santé sexuelle et reproductive.

En revanche, la pré-conférence pour les jeunes est
congue spécifiquement pour les jeunes leaders et
activistes de toute I'Afrique. Cette pré-conférence leur
offre une plateforme pour discuter de leurs idées,
partager leurs expériences et développer des
compétences en leadership et en plaidoyer. C'est un
espace ou les jeunes peuvent vraiment s'exprimer et
contribuer activement aux discussions sur les droits

en santé sexuelle et reproductive.

Combien de pays et de participants ont pris part a ces
événements ?

Pour cette édition, nous avons accueilli des
participants de plus de 40 pays africains. En ce qui
concerne la pré-conférence pour les jeunes, nous
avons eu la participation de 500 jeunes venus de tout
le continent. En tout, nous avons rassemblé plus de
1167 participants pour les deux événements. C'était
vraiment incroyable de voir tant de diversité et de

passion réunies en un seul endroit.

La préparation de cet événement a di étre intense.
Pouvez-vous nous en dire plus sur le processus et les
défis rencontrés ?

La préparation de cet événementa été un véritable
marathon. Elle a duré plus d'un an et a impliqué une
coordination minutieuse et une collaboration avec de
nombreux partenaires. Comme pour tout événement
de cette envergure, nous avons rencontré des
obstacles et des moments de stress. Cependant, grace
a l'engagement, a la résilience et a la passion de
I'équipe de ' AMPF, nous avons pu surmonter ces défis.
Nous avons également bénéficié du soutien de
nombreux partenaires institutionnels et bailleurs de

fonds, sans lesquels cet événement n'aurait pas été

possible.

Quels ont été les moments clés de la conférence ?

Ily a eu plusieurs moments marquants, mais je dirais
que l'un des moments les plus mémorables a été la
cérémonie de lancement officielle. Voir tous les
participants réunis pour assister aux panels et aux
activités de la conférence était vraiment émouvant.

Nous

avons également organisé un programme

culturel riche, des masterclasses, des ateliers de

sensibilisation et de plaidoyer, ainsi que des ateliers
artistiques. En tout, nous avons eu 37 activités
différentes, allant des conférences pléniéres aux
ateliers pratiques.

Quel a été I'impact des activités organisées lors de

la conférence ?

Les activités ont eu un impact considérable en créant
un espace d'échange et de networking entre les
participants. Chaque participant représentait un
organisme, une institution ou une ONG, et cela a
permis de créer de nouvelles collaborations et de
renforcer les partenariats existants. Ces échanges ont
conduit a l'élaboration de recommandations concretes
pour améliorer les droits en santé sexuelle et
reproductive en Afrique. Nous avons également vu
émerger des projets collaboratifs qui continueront a
avoir un impact bien apres la fin de la conférence.
Quels résultats avez-vous obtenus de ces échanges
etactivités ?

Nous avons dépassé nos attentes initiales. Nous avons
pu créer des alliances entre associations et
mouvements de jeunes, élaborer des recommandations
qui ont été présentées lors de la conférence principale
et établir des liens pour renforcer la présence de
I'AMPF et d'autres associations nationales en Afrique.
Ces recommandations seront également présentées
dans des forums internationaux tels que la CPD et
1'Union africaine, ce qui permettra de maintenir la
dynamique et de continuer a plaider pour les droits

en santé sexuelle et reproductive.

Sara Lamjamri
Responsable Communication

Sara est une

Quel impact prévoyez-vous que cet événement aura sur
le développement des droits en santé sexuelle et
reproductive en Afrique ?

Nous espérons que cet événement renforcera la

collaboration en matiere de santé sexuelle et
reproductive. Plus de travail en commun et un plaidoyer
accru permettront de mieux promouvoir ces droits a
travers le continent. Nous prévoyons également que les
jeunes leaders formés et inspirés par cette conférence
continueront a jouer un réle clé dans leurs communautés,
en utilisant les compétences et les réseaux qu'ils ont
mener des initiatives locales

développés pour

et régionales.

Que représente cet événement pour vous personnellement ?

Pour moi, cet événement démontre que la force de
I'Afrique réside dans sa jeunesse. C'était un événement
organisé par des jeunes, pour des jeunes, et cela a
montré leurs compétences et ressources. En tant que
jeune leader, voir le succes de cet événement a été une
source de fierté immense. Cela a également renforcé ma
conviction que nous devons continuer a investir dans
notre jeunesse et leur donner les moyens de prendre des
initiatives et de faire entendre leur voix. C'était une
opportunité précieuse pour voir sur le terrain le role
significatif des jeunes dans des événements de grande
ampleur, et pour mettre en lumiére la promotion des
santé sexuelle et

droits en reproductive et la

coopération Sud-Sud.

((est une activiste pour les droits de 'homme et la justice sociale. Avec une

formation acadér

ue en journalisme. en communication et en management

de la transformation digitale, Sara a accumulé une solide expérience en ﬂ[

communication pour le changement, en journalisme communautaire et en

gestion de projets pour la g

tion des droits a la santé sexuelle et reproducti

motion et la défense des droits des femmes et la
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Mustapha Kemayel Rania Abdalla Abu Elhassan

w External Relations Director @ IPPF MA Support and Development Director @ IPPF
a M. Kemayel est le Directeur Régional des Relations Dr. Rania détient des diplomes en médecine, santé
m Externes de la Fédération Internationale pour la publique, assistance humanitaire et plaidoyer pour
m Planification Familiale / Bureau Régional pour le Monde Arabe I'égalité des genres. Avec prés de 25 ans d’expérience dans la santé sexuelle et

(IPPF/AWRO). A ce titre, il dirige la promotion de la santé et des droits reproductive, le genre, et les droits humains au Moyen-Orient, en Afrique du
a sexuels et reproductifs dans 'agenda de développement de la région. 11 Nord, en Asie et dans le Pacifique, elle a collaboré avec des organisations
m travaille en étroite collaboration avec les gouvernements et les ministéres mondiales, dont 'ONU. Membre de I'TAF et formatrice certifiée, elle est
m concernés pour promouvoir, recommander et encourager les décideurs a reconnue pour son leadership et sa communication, conseillant la haute
m soutenir I'agenda SRHR de I'TPPT. M. Kemayel s'efforce également de créer direction, dirigeant des réunions avec des donateurs, et formant des équipes
U un mouvement de changement a travers la région en encourageant et en performantes. Ses compétences en conseil enrichissent sa pratique des
< soutenant I'inclusion d’activistes, de bénévoles et de champions. Cela vise programmes communautaires, guidant les participants vers des décisions

abriser le silence et la stigmatisation entourant les questions liées a la éclairées.

santé et aux droits sexuels et reproductifs.

Création d’'un Pool de Jeunes Journalistes
communautaires de I’AMPF % , ITED NA

Les 8 et 9 mai 2024, 'AMPF a organisé un de Radio et de la Radio IZAFRANE ont été -f —'l':| (_) [T T\' 1—]
événement passionnant dans le cadre du partagés pour illustrer les défis et les réussites Ll WAL LT
Projet RHRN2 et GEP 2, axé sur la création de la création et de la gestion d'une radio

d'un pool de jeunes journalistes pour communautaire.

notre future radio. Durant ces deux jours, Restez a l'affat des prochaines étapes de

les participants ont exploré les normes et notre projet sur notre site web pour plus L

compétences requises pour exceller dans le d’opportunités de participation et d'initiatives | N N

journalisme radiophonique, en mettant passionnantes. ® e

I'accent sur I'aspect web.

Les discussions ont couvert les étapes de la Nous a s eu I'honneur d’accueillir Madame Laila

Baker Directrice Régionale de 'TUNFPA pour les Etats

post - production radiophonique, de
Arabes, lors de notre conférence. Sa présence et

I'enregistrement au montage et au mixage, ) q I q q. 2
son discours inspirant ont mis en lumiere

offrant un apercu concret du processus. I'engagement de 'UNFPA pour la promotion des

De plus, des exemples inspirants KECH droits a la santé sexuelle et reproductive dans la

région. Nous exprimons notre profonde gratitude

a I'UNFPA pour sa contribution significative a la
réussite de cet événement. Leur soutien, a travers
un partenariat solide avec I'AMPF, a permis
d’accroitre I'impact de nos actions en faveur de
I'égalité des genres et de 'accés aux services de
santé reproductive. Grace a cette collaboration
précieuse, nous avons pu inspirer un dialogue
crucial et proposer des solutions concretes pour

améliorer la vie de nombreuses personnes.
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Un Partenariat Stratégique
L’IPPF et 'AMPF Unis pour les Droits a la Santé Reproductive

C’est avec une immense reconnaissance que nous adressons nos
plus chaleureux remerciements a Dr. Alvaro Bermejo, Directeur
Général de I'TPPT (International Planned Parenthood Federation),
pour sa présence et son intervention marquante lors de cette
conférence. Son engagement et son leadership a I'échelle
internationale dans le domaine des droits a la santé sexuelle et
reproductive ont profondément enrichi les échanges et inspiré

I’ensemble des participants.

L’TPPF a toujours été un acteur clé dans la promotion de 'acces
universel a la santé reproductive, un engagement qui trouve un
écho tout particulier dans les objectifs de '’AMPF ( Association
Marocaine de Planification Familiale). Ce partenariat durable et
fructueux entre I'TPPF et '’AMPF est I'un des piliers de nos actions
communes. Ensemble, nous avons pu relever de nombreux défis,
notamment en matiere de sensibilisation, de plaidoyer et de
développement de programmes de santé reproductive et

d’éducation sexuelle, qui ont eu un impact direct sur la vie de

millions de personnes au Maroc et a travers le continent africain.

Nous sommes extrémement reconnaissants a I'IPPF pour son
soutien indéfectible, que ce soit a travers des initiatives locales,
régionales ou internationales. Leur contribution a la réussite de
cette conférence a été essentielle, non seulement pour la richesse
des discussions, mais aussi pour la portée des solutions avancées
en faveur des droits a la santé sexuelle et reproductive.

Grace a ce partenariat stratégique, 'AMPF a pu renforcer sa

position en tant qu’acteur principal dans la défense des droits des

femmes et des jeunes, tout en promouvant I'égalité des genres et
l'acces aux services de santé de qualité pour tous.

Nous tenons a souligner I'importance capitale de cette
collaboration avec I'IPPF. Ensemble, nous poursuivons une
mission commune: garantir que chaque individu,
indépendamment de son sexe, de son origine ou de sa situation
socio-économique, puisse jouir de ses droits fondamentaux a la
santé et a la dignité humaine. Ce partenariat représente non
seulement une alliance stratégique, mais aussi un symbole fort
de notre engagement partagé pour un avenir plus juste et

égalitaire.

C'est avec un profond sentiment de gratitude que nous
remercions encore une fois Dr. Alvaro Bermejo et I'IPPF pour
leur dévouement, leur vision et leur précieuse contribution a

cette cause noble.

Nous sommes impatients de poursuivre cette collaboration et de
travailler main dans la main pour atteindre nos objectifs

communs dans le domaine de la santé et des droits reproductifs.

International
Planned Parenthood
J Federation

Arab World Region
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L'Afrique fait face & de nombreux défis liés a la santé sexuelle et reproductive AC S HR 2 O 2 4 PRE

(SSR), notamment l'accés limité a l'information et aux services, les taux

.l
¢élevés de VIH/SIDA, ainsi que les complications liées a la grossesse et a CONFE RE NCE DE S

I'accouchement, qui comptent parmi les principales causes de déces chez
les jeunes femmes. Ces problémes sont exacerbés par des barriéres JEUNES EN BREF
culturelles, sociales et économiques qui empéchent les femmes et les jeunes
de revendiquer pleinement leurs droits en matiére de SSR. La
Pré-conférence des Jeunes s'est tenue en prélude ala 11e édition de la
Conférence Africaine sur les Droits en matiére de Santé Sexuelle et
Reproductive, un événement crucial pour les acteurs engagés dans
I'amélioration de la santé et du bien-étre en Afrique. Cette pré-conférence
s'est concentrée sur I'exploration des avancées en matiere de santé sexuelle
et reproductive (SSR) et des droits associés, avec un accent particulier sur
les femmes et les jeunes. La conférence avait pour but de questionner et
d’enrichir les connaissances sur I'état de la santé et des droits sexuels et
reproductifs en Afrique, contribuant ainsi a 'amélioration de la condition

sociale sur le continent. La pré-conférence contribue aux Objectifs de

Développement Durable (ODD) 3 (Bonne santé et bien-étre) et 5

(Egalité entre les sexes), ainsi qu’a ’Agenda 2063 de 'Union Africaine.
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ACSHR 24 PRE-
CONFERENCE
DES JEUNES
EN IMAGES




Protégeons les droits des migrants en matiére
de sante sexuelle et reproductive

Des services essentiels pour les migrants et refugies : pour garantir l'acces aux
soins de sante sexuelle et reproductive, soutenir le bien-étre des familles,
et promouvoir la sante mentale et la prevention de |'usage de drogue.
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Nous avons eu le plaisir d’accueillir Dr. I' Intewentlo“ I“splrante de

Abdelhakim Yahyane, Représentant du Mme la Ministre Aawa“f Hayal‘

Ministre de la Santé et de la Protection Nous avons eu limmense privilege d’accueillir Mme la

Sociale, lors de notre conférence. Son Ministre Aawatif Hayar, Ministre de la Solidarité, du

intervention a mis en avant 'engagement

Développement Social et de 1'Egalité, lors de notre conférence.

du ministére pour la santé publique et la Son intervention a souligné I'engagement du gouvernement

protection sociale, en particulier dans le marocain en faveur de I'égalité des genres et du développement

domaine de la santé sexuelle et social, des piliers essentiels de la santé sexuelle et reproductive.

reproductive.

Nous tenons a exprimer notre sincére gratitude pour sa

Nous exprimons notre profonde gratitude présence et son soutien, qui ont grandement contribué au

pour la participation du ministere et le succes de cet événement. La collaboration avec le Ministere

role clé de Dr Yahyane dans laréussite de de la Solidarité et du Développement Social est essentielle

cet événement. Ce partenariat renforce pour renforcer nos actions communes en matiere d’égalité

notre mission commune d'assurer un acces des chances et de justice sociale au Maroc et dans la région.

équitable aux soins de santé pour tous.

Nous avons eu I'’honneur d’accueillir DR. Maryam Bigdeli, Représentante de 'OMS au Maroc,
lors de notre conférence. Son intervention a souligné 'engagement constant de 'OMS en
faveur de la santé publique, notamment dans le domaine de la santé sexuelle et reproductive.
Nous exprimons notre sincére gratitude a I'OMS pour son soutien indéfectible et sa
contribution essentielle a la réussite de cet événement. Grace a ce partenariat, nous avons pu
renforcer nos efforts pour améliorer la santé et le bien-étre des communautés, tant au Maroc
qu’a travers 'Afrique.

La présence et 'engagement de Mme Bigdeli ont été une source d’inspiration pour tous les
participants, renforcant I'importance des actions collectives pour garantir 'accés universel

aux soins de santé.
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ACSHR24 EN CHIFFRES

Pays Africains A%

667 Experts

Evenements 3 5

Copies d’actes du
400 congres distribues

Couverture

mediatique globale 216 500

SO Réunions de
preparation organisees

Recommandations 2 5
adoptées a l'unanimité




Participants jeunes +500

Supports d'informations
50 000 en DSSR distribues

Evenements 37

16 Membres volontaires
participants

Themes Abordés 21

+30 Articles de press

Recommandations 0
adoptees a 'unanimité 9

Pré-Conférence des Jeunes
ACSHR 24 en Chiffres
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O 1 Role Crucial des Jeunes

Les participants ont reconnu l'importance des jeunes dans la
réalisation des engagements politiques en matiére d'éducation
a la santé et au bien-étre sexuels et reproductifs. Ils ont appelé
les gouvernements et les organisations a prendre des mesures
immédiates et soutenues pour garantir I'acces universel a une

éducation complete en matiere de santé sexuelle et génésique.

Les jeunes ont insisté sur la nécessité de
mettre fin a la discrimination et a 1'inégalité
en matiére de santé et de bien-étre sexuels
et reproductifs des filles et des adolescentes
en Afrique, en appelant a des mesures
concretes pour garantir 1'acces des filles a

des services de qualité.

04

L'importance de la santé mentale a

Santé
Mentale

1Ssances

été soulignée, avec un appel a une

approche holistique intégrant le

Conna
des Jeunes

bien - étre mental dans toutes les

initiatives visant a promouvoir

05

une sexualité saine et épanouie.

07

Condamnation du Mariage
Forcé des Enfants

www.ampf.org

Reconnaissant le pouvoir des médias

sociaux dans la sensibilisation aux

droits en matiere de santé sexuelle

02

Fin de la

Discrimination

et de I'Inégalité
Les

jeunes ont appelé

a redoubler d'efforts

pour comprendre les
connaissances, les attitudes
etles pratiques des jeunes
en matiere de santé
sexuelle et reproductive,
particulierement chez les

adolescentes en Afrique.

La pré-conférence a fermement condamné le mariage forcé des

enfants en Afrique, appelant a une action urgente pour mettre

fin a cette pratique.

0

Conscients des défis posés par le changement

Corrélation entre SSR
et Environnement

climatique, les jeunes ont reconnu
I'importance de sensibiliser leurs pairsa la
corrélation entre la santé sexuelle et

reproductive et I'environnement.

et reproductive, les participants se
sont engagés a promouvoir des
messages positifs et inclusifs sur ces

questions.

03
06

Pouvoir des
Meédias Sociaux

Engagement pour
I'Agenda 2030

Les participants ont
réaffirmé leur engagement
en faveur de la mise en
ceuvre et du suivi de
I'Agenda 2030, en

particulier les objectifs de
développement durable
liés a la santé, a 1'égalité
des sexes et aux droits de

I'homme.

09 Ratification du Protocole de Maputo

Enfin, ils ont appelé le gouvernement marocain et les

gouvernements non signataires a ratifier le Protocole de

Maputo et a garantir la participation active des jeunes

dans les initiatives visanta promouvoir leurs droits en

matiere de santé sexuelle et reproductive.
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@ accid

Monsieur Gnacio Martinez Boluda,

Coordinador General de I'AECID
au Maroc, intervient lors de la
conférence, soulignant l'importance
de la promotion des droits a la santé

sexuelle et reproductive.

L’Engagement de I’AECID

Une clé de la réussite de notre rencontre
Ignacio

Nous avons eu limmense privilege d’accueillir Monsieur Gnacio Martinez Boluda, Coordinateur General de la Oficina de
Cooperacion de Espana au Maroc, représentant I’Agencia Espanola de Cooperacion Internacional para el Desarrollo (AECID).

Sa présence a notre événement témoigne non seulement du fort engagement de '’AECID en faveur du développement social et des
droits humains, mais aussi de I'importance de la coopération entre nos deux organisations pour relever les défis globaux en matiere
de santé sexuelle et reproductive. Nous tenons a exprimer notre sincere reconnaissance a I’AECID pour son soutien indéfectible et sa
contribution significative a la réussite de cette rencontre. Grace a leur engagement, nous avons pu créer une plateforme de dialogue
riche et inspirante, favorisant des échanges constructifs et I'élaboration de solutions concrétes pour I'amélioration des droits a la
santé et au bien-étre familial. Cette collaboration avec ’AECID renforce encore notre détermination a oeuvrer ensemble pour un
avenir ou les droits fondamentaux a la santé et a I'égalité sont respectés et promus. Nous sommes profondément reconnaissants de
pouvoir compter sur leur soutien, et nous envisageons avec enthousiasme de futures initiatives conjointes qui contribueront a

renforcer la coopération internationale au service du développement et de la justice sociale.

Un Discours Inspirant de Son
Excellence Peter Derrek Hof

pour la promotion des droits des femmes en a Afrique

Nous avons eu I'immense honneur d’accueillir Son Excellence Peter Derrek Hof,

Ambassadeur pour les Droits des Femmes et I'Egalité des Genres, lors de notre

conférence. Sa présence témoigne de l'engagement international en faveur des
droits des femmes et de la promotion de I'égalité des genres.

Dans son discours, 'Ambassadeur Hof a livré un message inspirant pour
promouvoir les droits a la santé sexuelle et reproductive en Afrique. Il a
souligné I'importance de I'égalité des genres et de l'accés équitable aux
services de santé pour améliorer le bien-étre des femmes et des jeunes a

travers le continent, renforcant ainsi notre mission commune.
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ASSOCIATION MAROCAIN

Plus de 50 ans au service de la santé sexuelle et reproductive

L’Association Marocaine de Planification Familiale
(AMPF) est une organisation non gouvernementale
abut non lucratif, créée en 1971. Elle a acquis le

Statut d’utilité publique en 1972.

L’AMPF est sous la Présidence d’'Honneur de son
Altesse Royale Lalla Meryem et la Présidence

effective de Madame Khadija El Ghalemi.

L'AMPF a pour mission de promouvoir les droits
en santé sexuelle et reproductive, offrir des
prestations en santé sexuelle et reproductive de
qualité, et faciliter I'acceés aux services en SSR a la
population, en particulier la moins desservie et

vulnérable.

L’AMPF c’est aussi:

Cette mission s’integre dans une vision globale,
celle d'un Maroc ou tous les individus jouissent
de leurs droits en SSR et exercent un choix libre,
informé et éclairé

sans stigmatisation ni

discrimination.

Pour concrétiser sa mission, 'AMPF dispose de
plans stratégiques dont le dernier est le cadre
stratégique de I'AMPF 2016 — 2022, et dont les
résultats contribueraient aux engagements du
Maroc dans la mise en ceuvre du nouveau
Programme « Transformer notre monde :

Programme de développement durable a I'’horizon

2030 » notamment a travers les objectifs 3 et 5.

¢ Une Instance de Gouvernance nationale,

* 8instances de gouvernance des branches,

* Une instance exécutive nationale et 8 branches avec un staff d’environ 80 salariés.

L'Association Marocaine de Planification Familiale (AMPF) est membre de la Fédération internationale pour la Planification Familiale (IPPF).

De ce fait, elle s'integre a un mouvement de la société civile, présent a I'international et géré a I'échelle locale et national, qui offre et facilite

I'acces a des services de santé sexuelle et reproductive et défend les droits y afférents pour tous les individus sans discrimination ni

stigmatisation : femmes, jeunes et hommes, particulierement les mal desservis.

. .
Vision
L’AMPF est une association nationale de droits a la
santé sexuelle et reproductive résolue et engagée
envers la justice sociale centrée sur l'individu.
Nous fournissons les services de qualité pour tous,

partout et favorisons le choix éclairé.

Mission

Une santé sexuelle et reproductive et des
droits de qualité pour tous, partout,

surmontant les obstacles.

Valeurs

Redevabilité

Inclusion Sociale

Volontariat

Diversité
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E DE PLANIFICATION FAMILIALE

——= Source:

ﬁ Association Marocaine de Planification
i Familiale - site web officiel

nﬁ 12 pd 7 . 1
IS 1 ors de I'événement : Création d'un

Pool de Jeunes Journalistes de 'AMPF
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INTERNATIONAL PL

Fédération internationale du planning familial

L'International Planned Parenthood, sigle IPPF, en francais « Fédération internationale du planning
familial », est une organisation non gouvernementale mondiale dont les objectifs généraux sont de
promouvoir la santé sexuelle et reproductive et de défendre le droit des individus a faire leurs propres
choix en matieére de planification familiale. Elle a été créée en 1952 a Bombay (aujourd'hui, Mumbai ), en
Inde, par Margaret Sanger et Lady Rama Rau (en) lors de la troisieme Conférence internationale sur la
planification familiale avec le soutien d'une population en expansion avec des ressources limitées.

Présentement, elle se compose de plus de 149 associations membres travaillant dans plus de 189

pays. L'IPPF est tres développée et organisée en six régions. L'organisation est basée a Londres, en Angleterre.

Objectif

Les Associations Membres de I'TPPF offrent des services de planification familiale, de santé sexuelle et de

prévention des abus et de 1'éducation, a but non lucratif. Ses objectifs incluent donner aux clients les
informations nécessaires pour prendre des décisions de santé sexuelle éclairées, promouvoir la santé
sexuelle continue, mettre adisposition des services de santé sexuelle de haute qualité, améliorer la santé

générale des personnes a faible revenu, et utiliser I'organisation démocratique et le leadership des volontaires
pour promouvoir ces objectifs. Plus de 40 % des ressources de l'organisation sont destinées a répondre
aux besoins des jeunes, comme I'explique 1'IPPF, les personnes de moins de 25 ans (et en particulier les

femmes) courent un risque beaucoup plus élevé de contracter le VIH.

Vision Valeurs

Toutes les personnes sont libres de faire des choix surleur Nos valeurs fondamentales guident notre facon d’entreprendre

sexualité et leur bien-étre, dans un monde exempt de notre travail. Nous croyons que:

discrimination. e En matiére d'inclusion sociale, avec un engagement manifeste

pour permettre laréalisation des droits des plus défavorisés

Mission

. PURTO Dans la diversité, en respectant tous,indépendamment de leur
Forts de plus de 67 années de réalisations, nous nous

age, de leur sexe, de leur statut, de leur identité, de leur

engageons a diriger un mouvement de la société orientation sexuelle ou de leur expression

civile local et connecté a l'échelle mondiale qui fournit

et permet des services et défend la santé et les droits sexuels La passion et la détermination inspirer les autres & avoir le

courage de contester et de rechercher la justice sociale pour tous.
et reproductifs pour tous, en particulier les moins bien servis.
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ANNED PARENTHOOD

s B

. Source:

La Dr Ratni d'Indonésie nous donne

un apercu de son travail aprés un

International
Planned Parenthood
u Federation

Arab World Region
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ACTION HEALTH ]

Action Health Incorporated (AHI) est une organisation non gouvernementale créée en 1989 et dédiée a la
promotion de la santé et du développement des jeunes afin d'assurer leur transition réussie vers une vie
adulte saine et productive.

AHI fait avancer cet agenda en travaillant avec les jeunes, les parents, les leaders d'opinion communautaires,

les organisations au service des jeunes, les agences gouvernementales et les décideurs politiques pour :

Promouvoir et protéger la santé sexuelle et reproductive des jeunes, en particulier en augmentant leur
capacité a prévenir les grossesses précoces, les infections sexuellement transmissibles, y compris le
VIH/SIDA, et en prenant des décisions éclairées sur leur sexualité, a I'abri de toute discrimination, coercition
et violence, ainsi que développer les compétences pour s'épanouir maintenant et a 1'dge adulte,
Accroitre la sensibilisation et l'action communautaires sur les défis auxquels les jeunes sont confrontés afin
que des politiques et des programmes soient mis en place pour aborder efficacement ces problémes,

Construire des alliances pour augmenter le nombre de programmes gouvernementaux, du secteur privé

-
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et de la société civile offrant un soutien et des opportunités d'amélioration de la vie pour les jeunes.
Au cours des 34 derniéres années, AHI a travaillé pour s'assurer que les programmes du secteur privé
et publicincluent des approches completes, sensibles au genre, basées sur les compétences de vie et les
droits en matiére d'éducation a la sexualité et de services cliniques pour les jeunes. Pendant cette période,

AHI a développé des modeles qui ont été adoptés et étendus par le gouvernement et d'autres organisations

de la société civile. Quelques réalisations clés incluent :

* Plaidoyer réussi pour l'approbation de la politique nationale d'éducation pour l'accés universel a I'éducation a la sexualité ciblée sur les jeunes au
Nigéria ; et développement du Curriculum National de Vie Familiale et d'Education au VIH pour les niveaux primaire, secondaire et tertiaire en
collaboration avec les acteurs de I'éducation.

* Facilitation du développement du Curriculum de Vie Familiale et des Problémes de Santé Emergents pour les Colléges d'Education au Nigéria en
collaboration avec la Commission Nationale des Colléges d'Education (NCCE).

* Catalysation/opérationnalisation des Services de Santé Amis desJeunes en partenariat avec les parties prenantes pour promouvoir l'acces des
jeunes a des informations et services de santé sexuelle et reproductive adaptés a leur age et sensibles au genre dans plusieurs Etats du Nigéria.

* Publication de revues et d'analyses de situation sur la santé sexuelle et reproductive des filles adolescentes mariées dans le nord du Nigéria
et extension de leur accés aux services dans quatre Etats du nord, y compris la facilitation du retour a I'école des filles mariées.

* Sensibilisation accrue aux vulnérabilités des filles adolescentes non scolarisées dans les bidonvilles urbains de Lagos et facilitation du plaidoyer
pour améliorer la réponse des politiques et des programmes.

* AHI a recu des prix nationaux vet internationaux distingués en reconnaissance de l'impact du travail de 'organisation,y compris le Prix

Action

d'Excellence & d'Innovation en Education & la Sexualité de 1'Association Mondiale pour la Santé Sexuelle (WAS), et le Prix de la Fondation MacArthur

pour les Institutions Créatives et Efficaces.
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NCORPORATED

Source:

Action Health - Page Facebook

Lors de la commémoration de la Journée
internationale des femmes au camp de
personnes déplacées internes (PDI) de

Muna Garage.

“ ealtn INCORPORATED

RESPONDING TO THE NEEDS OF NIGERIA'S YOUNG PEOPLE
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